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Programme d’animations
Ogy-Montoy-Flanville Pél’iSGOIairB :

Mars - Avril - Mai 2023

[ Edito ]

Période des ateliers
du lundi 06 mars 2023 au mardi 26 mai 2023

Rappel des dates : Centre aéré 2023

Permanence
Période Capacité d’accueil d’inscription
Sur le portail famille
Hiver 2023 Du lundi 13/02 au vendredi 17/02 16:-de 6 ans Du 16/01 au 27/01
24 : +de 6 ans
Printemps 2023 | Du lundi 17/04 au vendredi 21/04 | Total 40 enfants max. Du 20/03 au 31/03
Eté 2023 Du lundi 07/07 au vendredi 25/07 Non définie Du 01/05 au 09/06

Semaine du : Lundi 27 février au Vendredi 03 mars

Mme MAGUIN Audrey est absente, pour toute demande
d’information merci de prendre contact avec

Adrien au : 06 78 11 73 68.



Chers parents, veuillez trouver ci-joint le programme des ateliers d’animation imaginé, pensé, réfléchi par
I’équipe d’animation : Adrien, Nathalie, Sonia, Méral, Clémentine a destination de vos enfants.

Chaque thématique est déclinée en plusieurs activités, elles peuvent suivre un rythme annuelles ou tri-

mestrielles.

Les objectifs pédagogiques de ces ateliers vous sont expliqués a I’intérieur de ce document.

Ce document riche en découverte d’activités est a lire avec vos enfants qui pourront alors étre acteurs de

6/11ans

Thématiques

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
17h - 18h 17h - 18h 17h - 18h 17h-18h
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Grands jeux Apprenc!smoia Modelage Kildhu Malleaulx‘i?ux Comlédie Cuisine avec | Cuisine avec
dessiner de société musicale Nath Clem

Mardi

Jeudi

17h - 17h45

17h - 17h45

Thématiques
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Créa bout'chou

Jeux dansés

En fin de programme, sur la feuille d’inscription, vous avez la possibilité d’annuler certaines réser-

vations pour les ateliers suivis a I’'année, pour ce 3éme trimestre.

Sans le retour de cette feuille, les inscriptions prises pour le 2nd trimestre seront reconduites et

facturées.

Merci de cocher les activités, et de réajuster vos réservations sur le portail famille.




MOHalités de fonctionnement
Présentation et fonctionnement :

En plus d'offrir un espace d'accueil pour les enfants en périphérie des heures de classes,

le périscolaire de Ogy-Montoy-Flanville propose chaque TRIMESTRE de nombreux ateliers leur
permettant de pratiquer des activités sportives, manuelles, culturelles......

Tous confondus, ils tiendront compte de I'age et du rythme de I'enfant mais également de ses
aptitudes en termes d’autonomie et de concentration.

Faire découvrir, initier, donner le golt d'agir, d'essayer, de créer sera les exigences des
animateurs durant la pratique des activités.

lIs répondront a un besoin ou une envie exprimée par I'enfant.

Inscription :
Pour pouvoir participer a l'un des ateliers d'animation, il faut :

. Etre inscrit a I'accueil périscolaire, avoir un compte ouvert sur le portail Bel ami,

. Réserver |'activité choisie sur le portail Bel ami : en cochant soir 1, soir 2 le jour de l'activité.
Activité de 17h a 17h45 : réservation soir 1

Activité de 17h a 18h : réservation soir 2

. Rendre la feuille d'inscription jointe en fin de dossier.

Période des ateliers : du lundi 06 mars 2023 au mardi 26 mai 2023

Tarifs :

Les ateliers d'animations sont animés par du personnel interne au périsoleil.

L'inscription dans un atelier équivaut a une facturation de 1h de garde ou 2h de garde selon
la durée de l'activité

La facturation se fera donc comme pour les heures de gardes classiques, en fin de mois

et refletera les présences réelles des enfants.

Rappel : une participation réguliére aux animations est obligatoire, dans le sens ou c'est elle
qui garantira la place de I'enfant a I'atelier.

Capacité d'accueil :
L'équipe d'animation se réserve le droit d'annuler les ateliers qui ne seraient pas suffisamment
fréquentés, a l'inverse, il est possible de refuser un enfant & une activité si le quota d'inscrits

est dépasse .

Tenue vestimentaire :

Pour la pratique des ateliers sportifs, merci de veiller a ce que vos enfants soient habillés de fa-
¢on décontractée dés le matin. En effet , le temps imparti est trop court pour organiser un temps
de change pour les enfants avant 'activité.

Pour les activités artistiques, des salissures sont a prévoir, merci de prévoir une blouse ou une
ancienne chemise pour protéger les vétements de vos enfants.

Chers parents, vous vous engagez a laisser suivre la totalité de la séance et du cycle afin de ne
pas géner votre enfant, le groupe et I'animateur dans I'évolution des séquences et des progres-
sions pédagogiques.

2 horaires de sortie sont autorisées : 17h45, 18h
Aucune sortie ne sera autorisée en dehors de ces créneaux horaires.

Pour les enfants non inscrits aux ateliers les horaires de sortie ne changent pas



Modelage et moulage

Objectif pédagogique : Découvrir des matieres de modelage
Les arts plastiques pour les enfants sont un véritable moyen d’expression.
Pour que créer rime avec Oser et s"amuser !

Intentions pédagogiques :

o Encourager les enfants a découvrir les matieres : Pate a sel, argile, papier maché, béton, platre, por-
celaine froide, pate fimo....

o Maitriser des savoirs et des techniques artistiques diverses

o Mobiliser son imagination et sa créativité au service d'un projet personnel ou collectif.

Au cours de ce 3éme trimestre
trimestre, Nathalie va leur faire découvrir les matiéres suivantes :

MARS Magnets pour le frigo
Sur 2 séances ‘ 5
Lundi 6, 13 ‘
MARS

in Mars - Avril

we

Sur 1 séance Sur 2 séances

Lundi 20 Lundi 27 mars
Pate Lundi 03 avril
Porcelaine froide
MAI

Sur 2 séances

Lundi 15, 22

Béton

Capacité d’accueil : : ‘
Effectif minimum : 6 enfants ; Lundl de 17h a 18h

Les inscriptions du 2nd trimestre sont reconduites sauf annulation de votre part.
cf feuille d’annulation jointe en fin de programme
Pour ce 3eéme trimestre : les inscriptions nouvelles seront prises en fonction des places disponibles

sur les 2 jours. Merci de vous adresser a Nathalie.




La malle aux jeux

Cet atelier est organisé en partenariat avec la ludothéque « la coccinelle » de Montigny-les Metz afin de
faire découvrir un maximum de nouveaux jeux de sociétés aux enfants.

La ludotheque "La Coccinelle" de Montigny-lés-Metz est une structure associative gérée par des respon-
sables bénévoles membres actifs de 'association Jouer et Apprendre.

Toutes les 3 semaines, une nouvelle malle de jeux sera a la disposition des enfants.

Les jeux de société :

Vont permettre a I’enfant de développer sa capacité de concentration, sa mémoire, son esprit logique... .
Valeurs que I’animateur mettra en avant lors de ces séances :

e Le respect des régles / L’écoute des autres / La gestion des émotions / La communication

)
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v Lis moi une histoire 3/6 ans

Proposer des temps de lecture a voix haute pour permettre aux petits de gotiter au plaisir des histoires, des livres, de
I’imaginaire .

C’est I’occasion pour eux d’avoir du plaisir dans le calme et de passer un moment d’intimité ensemble. Lorsqu’elle
est faite réguliérement, la lecture facilite I’acquisition du langage et elle permet a ’enfant de développer sa capacité
d’¢coute et de concentration.

Proposer en fin de journée, a 18h, cette animation va permettre a I’enfant de se détendre, d’évoluer dans un univers
calme et un retour dans sa famille plus apaiser.

Nous pourrons faire appel a des enfants de 1’élémentaire inscrits au périscolaire pour raconter une histoire, aider du
kamishibai réalisé en atelier avec les grands, le groupe pourra mettre en application leur travail aupres des enfants
maternels.

Chante moi une chanson

Pourquoi chanter a I'école maternelle ?
En plus d'aider un enfant a développer son langage, apprendre une chanson ou une comptine stimule
son attention et sa concentration. Cet apprentissage est aussi un bon exercice de mémoire en soi

AU@dU Jeu Puzzles

Pourquoi jouer au puzzle ?

Si la pratique du puzzle permet de lutter contre les pertes de mémoire et
de faire exercer ses capacités cognitives, il permet également de se relaxer,
ce qui est fondamental. V

Pas d’inscription spécifique :

Ces temps d’animation seront proposés pour les enfants inscrits a I’accueil périscolaire en 2éme heure de
garde.




BOUGE TON CORPS

6/11 ans Grands jeux

L'activité physique quotidienne est capitale pour les enfants, elle stimule leur croissance et améliore leur
santé physique et mentale.

Le sport est également un excellent moyen de gérer le stress et de lutter contre les angoisses.

Partage, entraide et solidarité seront développés avec Sonia durant ces jeux d’intérieurs et d’exté-
rieurs.

Défoulement et plaisir assurés durant ces moments d’animation.

Découverte de nouveaux jeux.

Capacité d’accueil :
. Effectif minimum : 8 enfants
. Effectif maximum : 16 enfants

Jeux de dés

Les dés sont de petits cubes assez incroyables ! On peut jouer et apprendre plein de choses comme
évidemment compter !

Les jeux de dés sont indétronables. Rapides et faciles a comprendre, les jeux de société avec des dés
sont trés appréciés des enfants comme des plus grands ~(

Animatrice : Sonia f)

Capacité d’accueil :

. Effectif minimum : § enfants ” Mardi de 17h 2‘1 18h

. Effectif maximum : 14 enfants
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Atelier complet —

6/11 ans Comédie musicale >

La comédie musicale est un genre théatral, mélant comédie, chant, danse

La comédie musicale The Lion King est devenue un des plus gros succes de tous les
temps, aprés avoir engrangé 6,2 milliards de dollars au box office, plus que n'im-
porte quel autre film ou spectacle.

Cette année Broadway pause ses valises a I’accueil périscolaire de Montoy-Flanville.

Entrer sur scéne sous les projecteurs, s’accomplir dans l'art qui te correspond le
mieux : musique, chant, théatre, danse.

C’est ce que te propose Adrien ! Le challenge parait de taille, mais sois en sdre, le
résultat est époustouflant. Si tu as toujours voulu prendre I'entrée des artistes, faire partie d’'une
troupe et ne plus étre du coté des spectateurs, tu seras conquis par ce projet riche et ambi-
tieux.

Entre texte a apprendre, les décors a fabriquer, les danses a inventer et les cos-
tumes a réaliser la route sera longue avant la représentation finale.

Réveil l'artiste qui sommeille en toi et viens fouler les planches, rejoins-vite le
« Montoy Musical Show »

Capacité d’accueil :

Atelier complet
Pas de nouvelles inscriptions

Lieu d’activité : o
Salle communale située a coté de la mairie de Montoy-Flanville J QUdl

Les enfants sont a récupérer a I’accueil périscolaire 17h a 18h15




La cuisine de Nath et de Clem

Pour nous adulte, cuisiner représente souvent une tache. Mais pour I'enfant, c’est
comme bricoler .

Pourquoi encourager les enfants a cuisiner ?

Avec I'adulte, votre enfant développe un plus grand intérét pour les aliments et les nouvelles sa-

veurs. |l est aussi plus tenté de gouter un plat lorsqu’il a participé a sa préparation.

De plus, cuisiner permet a votre enfant de développer son autonomie, sa confiance en
lui, sa créativité, sa dextérité et sa motricité fine. Si votre enfant est un peu plus vieux, il met en
pratique des notions apprises a I’école, comme la lecture, les mathématiques (unités de mesure, frac-
tions, multiplications ou divisions si la recette doit étre doublée ou réduite, etc.) Tout ¢ca sans
compter qu’il apprend a se nourrir, ce qui le prépare a prendre soin de lui lorsqu’il sera adulte.

Atelier animé par Nathalie les jeudis et par Clémentine les vendredis les enfants
vont découvrir, selon les saisons des recettes salées et sucrées.

Les séances seront rythmées par la réalisation de la recette bien
sar, mais aussi par I'écriture de celle-ci soigneusement rangée
dans un livre de recette customiser par I'enfant.

Allez hop ! C’est partie

Un tablier, un livre de cuisine, un fouet et
vous voila prét a vous glisser dans la peau
d’'un Top Chef!

Capacité d’accueil : ' Jeudi et Vendr‘edlﬂ
. Effectif minimum : 8 enfants .
«  Effectif maximum : 16 enfants 17h a 18h

Les inscriptions du 2nd trimestre sont reconduites sauf annulation de votre part.
cf feuille d’annulation jointe en fin de programme

Pour ce 3eme trimestre : les inscriptions nouvelles seront prises en fonction des
places disponibles sur les 2 jours. Merci de vous adresser a Nathalie.
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BOUGE TON CORPS

o < Entrons dans la danse

Les rondes et jeux dansés apportent beaucoup aux enfants.
Les rondes et jeux dansés facilitent I'intégration au groupe, la structuration dans I'espace, I'enrichisse-
ment de la langue orale et la formation de la personnalité

Au cours de |'activité clémentine développera les savoirs suivants :

. Reconnaitre et réagir aux signaux musicaux

. Intégrer progressivement les notions de temps

. Connaitre I'espace proche devant, intérieur, extérieur
. Vouloir participer a I'activité

. Prendre plaisir a danser ensemble

Les inscriptions du 2nd trimestre sont reconduites sauf annulation de votre part.
cf feuille d’annulation jointe en fin de programme

Pour ce 3eme trimestre : les inscriptions nouvelles seront prises en fonction des places dis-

Jeudi 17h a 17h45

ponibles. Merci de vous adresser a Clémentine.

Apprends moi a dessiner

Théme de ce 3éme trimestre : Les personnages de dessin animeés

Les dessins animés représentent une grande partie de I'enfance de tout a chacun. Nous avons tous grandi
avec des personnages imaginaires et avons tous des personnages préférés de dessin animé, manga..... .
Avec un peu de technique et d'entrainement, dessiner un personnage (dessin animé, BD, manga) est a la
portée de tous.

Apprends a dessiner tes héros préférés en suivant les étapes que Clémentine te montreras.

Lundi 17h a 18h

Capacité d’accueil :
. Effectif minimum : 8 enfants
. Effectif maximum : 14 enfants
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Une séance d’arts plastiques hebdomadaire sera proposée aux enfants afin de leur permettre de s’exprimer, de manipuler,

et d’avoir la fierté de ramener a chaque fois un petit objet qu’ils auront réalisé eux-mémes.

Pour ce 3éme trimestre : Modelage

Mars
Mardi 07/03 et 14/03 Mardi
Manipulation de la matiére : japprends a faire des colom- 02/05
bins, des ronds, des pics, des spirales, des boucles pour
ensuite, les séances d’apreés réaliser des sujets en pate
fimo. Mardi
09/05
¢ .
Mardi \ Mardi
21/03 “‘ 28/03 S
‘ Mardi
16/05
Avril
Mardi
Mardi 23/05
11/04
Mardi
30/05

Capacité d’accueil :

«  Effectif minimum : 8 enfants rvMal'di 17h a 17h45

. Effectif maximum : 14 enfants

Les inscriptions du 2nd trimestre sont reconduites sauf annulation de votre part.

cf feuille d’annulation jointe en fin de programme

Pour ce 3eme trimestre : les inscriptions nouvelles seront prises en fonction des

places disponibles Merci de vous adresser a Meral




Journée du Vendredi

Projection de film sur grand écran

Calendrier prévisionnel des projections—3éme trimestre

Mars
31

Mai
26

La programmation des film se fera 1 semaine avant la

Elle sera définie selon les envies des enfants

projection.

MARS
03

Mai
05

La programmation des film se fera 1 semaine avant la

Elle sera définie selon les envies des enfants.

projection.

Plus les enfants passent de temps devant les écrans
et moins ils en ont pour les jeux créatifs, les activités
interactives et d'autres expériences cognitives so-
ciales fondamentales.

Vous parents, vous en étes conscients, nous, anima-
teurs nous le savons bien aussi.

La semaine école et périscolaire étant forte en pro-
position d’activité, il est important aussi de laisser
faire les enfants et leur laisser la possibilité de se
détendre devant un film d’animation adapté a leur
age bien sur.

Pour les maternelles, les projections seront de
courtes durées, pour un méme theme de film plu-
sieurs épisodes leur seront proposés.

Les enfants auront le choix de rester a la séance de
cinéma ou d’aller jouer dans la salle d’activité.

Pop corn ou glace selon la saison leur sera proposé
durant la séance de cinéma.

Boum des vacances

16 DEC

OCTOBRE | DECEMBRE FEVRIER AVRIL JUILLET
i ¥ e | COSLIOS Y
\acgloes- | .Na :: ©3° | VACANC'S

10 FEV

14 AVRIL | 07 JUILLET




Inscription pour les ateliers Elémentaires

LUNDI MARDI JEUDI | VENDREDI
17h - 18h 17h - 18h 17h - 18h
3éme Année 2nd trimestre Année
Grands . Modelage ) Malle au | La cuisine de | La cuisine de
. Dessin Jeu de dés .
jeux et moulage jeux Nath. Clem.

1 er enfant

MARDI

JEUDI

17h - 17h45 17h - 17h45
Année 3eme trimestre
Créabout’chou Jeux dansés

1 er enfant

2éme enfant

3éme enfant

Je soussigné (ée) Me, Mr

Certifie annuler I'inscription de MON @NfanT....... ettt e e e e e es s e ese s

Pour les ateliers suivants, suivis a I'année pour ce 3éme trimestre.

D Créabout’chou

Maternels

Danse D

Elémentaires : D Créativité (Modelage et moulage)

D La cuisine de Nath (Jeudi)

D La cuisine de Clem (vendredi)

Merci de réajuster vos réservations sur le portail famille.

mon/mes enfant (s) a la fin de P'activité.

17h45, 18h, 18h30

Par respect des animateurs, je m’engage a venir chercher

Signature des parents




